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Koolituse nimetus

Ehitiste elektriku 3.taseme kutseeksamiks ettevalmistamise koolitus

Oppesuund Tehnikaalad

Oppekavariihm Elektrienergia ja energeetika

Oppe kogumaht (ak. 160 akadeemilist tundi, sh kontaktdpe 100 tundi ja praktiline t66 60 tundi
tundides)

Oppekava koostamise alus

Kutsestandart: Ehitiste elektrik, tase 3, kompetentsid: B.3.1, B.3.2, B.3.3

Sihtgrupp

Téisealised inimesed (vanus 18+):
e kellel on olemas elektritoode praktiline kogemus ning kes soovivad
valmistuda ette Ehitiste elektriku 3. taseme kutseeksamiks.

Oppe alustamise
tingimused

e Pohiharidus voi kdrgem haridustase;
e Frialal to6tamine vOi tootamisest ei ole m66dunud rohkem kui iiks
aasta.

Oppe eesmirk

Anda dppijale Ehitiste elektriku 3. taseme kutseeksamiks valmistumiseks
vajalikud erialased teadmised ja praktilised oskused vastavalt
kutsestandardi kompetentsusnouetele.

Oppekeel

Vene keel

Opiviljundid

Koolituse 16puks oppija:

- tunneb elektrotehnika pohimdisteid ning alalis- ja vahelduvvoolu
t0Oopohimatteid;

- jargib elektriohutuse, tdoohutuse ja keskkonnakaitse ndudeid ning hoiab
tookoha korras;

- tunneb elektrikaablite, elektriaparaatide ja -seadmete liike, otstarvet ning
kasutuspdhimdtteid ning oskab valida todiilesande tditmiseks sobivaid
materjale ja seadmeid;

- tunneb elektrimddteriistade liike, otstarvet ja kasutamise pohimotteid;

- loeb elektriskeeme, montaaZskeeme ja elektriprojektide jooniseid ning
koostab lihtsamaid elektriskeeme vastavalt etteantud tooiilesandele;

- paigaldab kuni 1000 V vahelduvpingega ja kuni 1500 V alalispingega
elektrijuhistike siisteeme ja seadmeid;

- paigaldab juhendamisel lihtsamaid siseelektrijuhtmestikke, liiliteid ja
pistikupesi vastavalt to6juhenditele, elektriskeemidele ning kehtivatele
nluetele;

- tunneb eriala sOnavara eesti keeles.

Oppesisu

Elektrotehnika alused (20t)

e Alalisvool (alalispinge)

e Magnetism

e Vahelduvvool (vahelduvpinge)
Elektriohutus (12¢t)

e Elektrivoolu mdju inimese organismile

e Alalis- ja vahelduvvoolul to6tavate elektripaigaldiste

t60pShimotted

o Kaitsemaandus

o Inimeste ja elektripaigaldiste kaitsemeetodid

o Tookoha korrashoid ja keskkonnanduete jargimine
Elektrimasinad (18t)

e Trafod

e Aslinkroonmasinad

e Siinkroonmasinad
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e Alalisvoolumasinad
Kaablid (4t)
o Kaablite tiilibid, standardristldiked, kaablite markeerimine,
elektriskeemidel tdhistus, paigaldusviisid
Elektriaparaadid ja -seadmed (4t)
e Automaatliilitid, kontaktorid, koormusliilitid, sulavkaitsmed, releed
ja rikkevoolukaitseliilitid (RCD)
o Elektrimdoteriistade klassifikatsioon. Elektrimodteriistade liigitus
otstarve, mootmise suuruse, kasutamise tingimuste jargi.
Siseelektrijuhtmestik (32t)
o Liilitite ja pistikupesade tiiiibid ja liigid
» Liilitite ja pistikupesade pohimdtteskeemid
o Liilitite ja pistikupesade montaazskeemid
e Montaazskeemide véljatootamine vastavalt etteantud tooiilesandele
o Elektrijuhtmestiku paigaldamine ning liilitite ja pistikupesade
montaaz vastavalt etteantud {ilesandele
Joonistega tootamine (elektrivarustuse projektid) (20t)
e Jooniste formaadid, mdotkavad, jooniste liigid ja elektriskeemide
tingmaérgid
e Sisemise elektrijuhtmestiku projektijooniste lugemine ja
kasutamine
o Lihtsate elektriskeemide ja -plaanide viljatootamine
Ettevalmistus kutseeksami teoreetiliseks osaks (24t)
o Elektrotehnika pdhimdtete kordamine
o Elektrimasinate to6pohimotted
o Elektripaigaldiste ehituse ja elektriohutuse kiisimused
Ettevalmistus kutseeksami praktiliseks osaks (18t)
o Elektriskeemide (t66jooniste) lugemine ja analiilisimine
o Juhtimis- ja jouahelate koostamine
o Elektrimootorite juhtimisskeemide koostamine ja iihendamine
Erialane eesti keel (8t)

Oppemeetodid

Loeng, oppepraktika

Oppematerjalide loend

Koolitaja poolt koostatud materjalid ja harjutused.
Ehitiste elektrik, tase 3 kutsestandard

Oppekeskkonna kirjeldus

Oppetd6 toimub kontaktdppena klassiruumis, mis on varustatud siilearvuti,
dataprojektori ja suure teleritega. Oppepraktika toimub elektrilaboris, koos
ndutud varustusega Oppepraktika jaoks. Koolitusruum (sh dppetehnika)
vastab tootervishoiu ja tooohutuse seaduses sitestatud todtervishoiu ja -
ohutuse nduetele.

Nouded 6pingute
Iopetamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Opingute 15petamiseks ja dpiviljundite saavutamiseks on ndutav dppekava
vihemalt 70% auditoorsetest tundidest labimine, kirjaliku testi ja praktilise
t60 sooritamine vastavalt hindamiskriteeriumidele. Opiviljundite
saavutamist hinnatakse mitteeristavalt. Oppija loetakse dpiviljundid
saavutanuks, kui koik hindamiskriteeriumid on tdidetud.
Hindamismeetod: valikvastustega kirjalik test

Hindamiskriteerium: test arvatakse sooritatud, kui on tehtud positiivselt
60%. Test holmab kdiki koolituse kéigus késitletud teemasid.
Hindamismeetod: praktiline t60
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Hindamiskriteerium: tdidab etteantud té6iilesande vastavalt
elektriskeemile ja toojuhendile, kasutab digesti toovahendeid ja materjale,
jérgib elektri- ja tddohutusndoudeid ning teostab paigaldustodd korrektselt.

Koolituse libimisel
viljastatav dokument

Opiviljundid omandanud ning hindamise libinud koolitatavale
viljastatakse tunnistus. Hindamisel mitteosalenud voi hindamist
mitteldbinud koolitatavale viljastatakse vajadusel tdend koolitusel osaletud
mahu ja ldbitud teemade kohta.

Koolitaja kompetentsust
tagava kvalifikatsiooni voi
opi- voi tookogemuse
kirjeldus

- erialane kutse- voi kdrgharidus;

- muu korg- voi keskeriharidus ning tdiendkoolitused Opetatavas
ainevaldkonnas;

- koolitajad omavad varasemat tookogemust Opetataval erialal, sh
tiiskasvanute dpetamisel.

Oppekava kinnitamise aeg

22.09.2026
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